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GRILLE HORAIRE  

 

 
 Seconde 

professionnelle 
Première 
professionnelle 

Terminale 
professionnelle 

ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS 15h 15h 14.5h 

Enseignement professionnel 12h 10,5h 10.5h 

Enseignement professionnel et français en co-
intervention 

0.5h 0.5h - 

Enseignement professionnel et mathématiques-
sciences en co-intervention 

0.5h 0,5h - 

Réalisation d’un chef d’œuvre - 1.5h 1h 

Prévention – santé – environnement  1h 1h 1.5h 

Economie-gestion ou économie-droit (selon 
spécialité) 

1h 1h 1.5h 

 
 

   

ENSEIGNEMENTS GENERAUX 13h 12.5h 15h 

Français, histoire-géographie et enseignement 
moral et civique 

4h 3.5h 4.5h 

Mathématiques  2h 2h 2.5h 

Langue vivante A 2h 2h 2.5h 

Physique-Chimie ou Langue vivante B (selon la 
spécialité) 

1,5h 1,5h 1,5h 

Arts appliqués et culture artistique 1h 1h 1h 

Education physique et sportive 2,5h 2,5h 3h 

 
 

   

Soutien au parcours 1h 1h 1.5h 

 
 

   

PERIODE DE FORMATION EN MILIEU 
PROFESSIONNEL 

6 semaines 8 semaines 6 semaines 

    

 
PARCOURS DIFFÉRENCIÉS 

Préparation à l’insertion professionnelle 
Préparation à la poursuite d’études 

  Préparation à 
l’insertion 
professionnelle : 6 
semaines PFMP  
OU  
Préparation à la 
poursuite d’études : 6 
semaines de cours 

 

 

  
   
 


