
 

Classe de 3ème  

 

3PM – 3ème PREPA METIERS 

 

 

 

Présentation 

 
La classe de 3ème prépa-métiers a pour objectif 
d’accompagner les élèves volontaires dans la 
construction de leur projet d’étude, en particulier vers 
la voie professionnelle sous statut scolaire et par 
apprentissage.  
 
CONDITIONS D’ADMISSION 

La 3ème prépa métiers est accessible après une classe 
de 4ème avec une sélection des élèves sur dossier.  

Le contenu 

 
DES ENSEIGNEMENTS GENERAUX  
Français, Histoire-géographie, Enseignement moral 
et civique, Anglais, Italien, Mathématiques, SVT, 
Sciences physiques, Technologie, Arts plastiques, 
Education physique et sportive 
 
DES ENSEIGNEMENTS PROFESSIONNELS ET DECOUVERTE 
DU MONDEP ROFESSIONNEL 
Découverte professionnelle des métiers et des 
formations, stages d’observation en entreprises, 
visites d’entreprise et de lycées, intervention de 
professionnels 

Les objectifs 

 
Le principal objectif est de donner du sens à 
l’acquisition de savoirs grâce à la combinaison d’une 
pédagogie associée à des stages en milieu 
professionnel. Il s’agit notamment de : 

• maîtriser le socle commun de connaissances, 
de compétences et de culture du palier 3 ; 

• préparer et présenter le DNB dans la série 
professionnelle ; 

• découvrir des métiers et les formations 
associées en lycée et en entreprise ; 

• construire son projet de formation et 
d’orientation. 

 

 

Diplôme préparé et poursuite 

d’études 
 

 
Les élèves présentent le DNB PRO Diplôme National du 
Brevet série professionnelle. La poursuite d’études 
d’effectue en général en CAP 2ans ou BAC PRO 3 ans  
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